MODE D’EMPLOI SIMPLIFIE

2 MISE EN ROUTE RAPIDE
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.’] Produit de confort et de bien-étre, destiné a la relaxation a domicile.
| Ne constitue pas un dispositif médical.
! Lire attentivement les consignes de sécurité et contre-indications figurant dans cette notice.
1. INSTALLATION
e Enfilez les bottes sur les jambes, logo vers I'extérieur
e Raccordez les tuyaux d’air a I'unité principale (connecteur a 5 tubes)
e Branchez I'appareil sur une prise électrique conforme
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Connexion a 5 tubes
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2. Mise sous tension
Appuyez sur Marche / Arrét
— un bip retentit, I'appareil s’allume.

3. Choix du mode
Mode Automatique (A)
=~ Séquence de compression prédéfinie, simple et intuitive.
Mode Manuel (M)
= Sélection libre des zones a masser (pied, cheville, mollet, genou, cuisse).

4. Réglages

Intensité : choisissez le niveau souhaité (1 a 8) avec +/ —
Commencez toujours par une intensité faible.

Durée : 15 ou 30 minutes.

5. Démarrage
o Appuyez sur Démarrer / Pause pour lancer la séance.
e Vous pouvez mettre en pause a tout moment si besoin.

6. Fin de séance
e L’appareil s’arréte automatiquement en fin de programme.
e Appuyez sur Marche / Arrét, retirez les bottes et débranchez I'appareil.

A. Conseils importants
e Ne pas utiliser pendant le sommeil ou sur une peau lésée.
e Ne pas dépasser la durée recommandée.
o Arrétez immédiatement en cas d’'inconfort inhabituel.

o Usage personnel uniquement (bottes a utilisateur unique) — sélection des chambres de compression
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